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REGULA ELSENER: Eine TV-Frau auf dem Sprung nach oben

Voll im Trend

Sie ist jung, talentiert und schén - eine der vielversprechends-
ten Moderatorinnen von SF DRS. Vielleicht nutzt Requla Else-
ner die Gunst der TV-Stunde. Vielleicht auch nicht.

Mit Requla Elsener (26) cn Geprach o
uhren, is ein Vergniigen, D sits eine natis-
cke, wnkomplisiene junge Fram, min der
man ohne o sigens Piende sichlen wirde,
Kein zickenhafees Getur, wie mas €5 von
desen TV-Schaffenden her kemnt, keime

rungen wie das «Zirkusfestival von Monee
Carlos und die «Goldene Rows von Mone-

SF 1, dan sach wichenelich mie Themen aus
«Boulevard=, «Familics, «Lifestyles, «Geld=
ued - Cesundheit - auseinandenetst,

TRT: Webcher dar finf Mm Thagt
ihnen perséniich sm mel

Repula Ehenet: Sopenmll kann ich das nichr
he: Eigenthich finde  wh  alle

s ciner Geossfamilic komme und meine
vigrmen Erfshrorsges: in die Sendang imegrie-
ron kanin. <Gl i ches e sachbenogenes

11 aTrend Boulevards talken She mit Pro-
‘minenten Ober deren Leben und Karriere.
Wer 2ihst zu Iheen

Einen extresa guten Deaht hatee ich s Ensil
Seeinbeerges = ich kannee den beliebeen Komi-
ke schan von meiner Tanigkeit besm Radio.
Besonders heeindrackt war ich auch voa
Beatrice Tichanz, die ich

4 War dis junge Liebe Twischen Stéphanie
und Franco Knis sin Thema 10r Sle?

Nean, Natiirlich wurde sch sofort dasit bela-
gert, als ich in die Schweiz auriickkam, Aber
dicws Lisisons gehi nich nichrs an, sie e Pri-
vatangelegenheit, Ioh kenne Framco Knie als
susserst sympathischen Menschen. Wemn er
gliicklich ist, gonne ich s dm,

» Zurliek Tur ABandusterhattung. Als sich
Gabriels Amgarten im vergangemen Jahr
won aRisikon verabschiedate, wurden auch

noch voe dem grossen Miedien-
warkel um die SAir Group in-
terviewen kannte, Seither zicht

«lch bin stur %=

Sie gehandeit.
‘Warum hats nicht geklappt?
e Fernsehformar

jemand. Newes gesacht wird,

sie sich ja char puriick. wie ein OChse =  jommen auromatisch verschic

htiger  dene Namen s Spiel. Da kann
2 wTrend Gesundheits: Was. “n_ "c__::’ " man gar nichis dafir oder da.
tun Sie far Inr sigenes Wohl- o ke war
befingen? auch schom fir sodere Sendan

Jeter wirds peislich!? b Gegensarz za friber
troibe ich monsentan ngmlich sche wenig
Spart. Aber ich habe mir feat vargenommen,
desanichs Reisnunden zu nehrmen, Was due
Ermibrung beariffz keh esse viel frisches e
und Gemisse, lebe abia sicht jeden Tag von
MeDionakls. Klar wird in einers Sssglchass:
halt auch ah und o eine Pirza aufebacken.

dak dermen, Und bes aTre Sie immar
«Lifesryle- mag ich die it Hier hat uen Was
fust alles Pl von der Mode lber den Garicn pelzt Sia sum Balspiel am aZirkustestival

his zur Oscar-Verkihung.

BIO-ECKPFEILER

Reguia Elsener wurde am 3. Mirz 1975 ge-
mfen ind wuchs als |Ongstes von find Kin:
e b7 Buch b Fransanfald TG st Im Alber
vo knage 15 Jahnen war she sestmals icur-
ralistisch Etiq wnd artilete fortan ais froie
uitarbesterin fie verschiedens Thurgausr
Zetungen sowie Hir Radie Thurgau. Mach
dem Mandeisdiplom war die etvgeizige jun-
9@ Frau Twel Jabre fest bel Radio Eulach an
gestedt, wachieite 1996 2u SF RS (4TAFs,
aiifeekend Musica) und prasantiert dort seit
Andang 2001 - abwechseing mit Chiis Keller
- tas Magazin aTrends, immer haufiger ist
Fiaguia Elsener auch zur Hauptsendezeit tu
senen CeZirkushestival von Monte Carics,
wGoldens Rode vor Mostreues L a.).

won Monts Carlos?

Als Tiernirrin used abssbuter Zirkusfan fuble
ich mich bei dieser Veranstalang voll in mei-
mem Elemens.

1 Kdanten Sie sich vorstellen, in Monte

rio 2u wohnen?

Nichr unbedingr. Obwohl: Das Meer zicht
mich schom an, und die Alstadr gefallt mir
ehendalls rechs gue. Aber der moderne Teil
vom Moste Carlo mer seinen riesigen Be-
toakbitzen it nicht so mein Fall.

1+ Was haiten Sie von der monegassischan
Fiirstenfamiiie?

Als wie im Zirkuszeh Inverviews fihrien,
tauchsen platrhch Prinsessin Stphasie und
Prinz Albert auf und plasderten mit des Ar-
tisten, Sie waren ohme Bodygoards gekom-
mens nd benahmen sich roral normal.

e i Gesprich, ohne o 1 wissen, Eser-
seits. frewn e mich, fur so vickes i Frage
kommen, andererseits nervt os, stindig mit
hathen Wakrheiten koafrantiers s wenden,

1 Eines stent fest: Sie gehdren zu den Leu-
tem, dbe ganz aben auf der Liste Kl sinen

regeimissigen Primetime-Auftritt stehen.
Haben Sie sich darder schon Gedsnken

gemacht?

Sicher, Ich strecke mwine Fihler aus, will
jedoch nickt wm jeden Press ins Abendper-
‘pramum. lch misssse mich mi der Sendung vell
und gasz identifirieren kéemen,

1 Gehen Ihee Interessen sher in den
Bereich Unterhaltung oder Information?

Da lege ich mich nnh- fest. Ich hefinde mich
pasi allgeree: Phase, in der ich miche
s socht weiss, was ich eigentich will. Die
Asheit bei «Trend= gefills mie, anderersems
vermisse wch das Radios ein wessg, Ich wirde
g wieder fir cine Zeieg schreiben,
kbemte mir aber auch vorstellen, i Soxiak:
bereich titig zu sein. Wie auch immer, Bis
jotet engschied ich smmer aus dem Bauch he-
raus, Das babe ich noch nie beseur.

1 Salt wann moderlersn Sie denn das sNacht-
In dem kh Sée kirriich sah?

keh bin aushilfswese cingesprungen — und

s oo Erfahrung recher gewonden: Bei
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#1hre positiven Elgensehatient
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Wias die Zukundt Binst, stebt i don Sternen:

Fevula Ensenar
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